Mad, & (vi

IMAGES PLURIELLES

Public
Tout public

Les plus
Atelier en ligne

Conseils
professionnels et
moment ludique
d’échanges et de
partage

Formatrices

Elvita Guigoz
Madeleine Meister

Formatrices certifiées et
conseilleres en image et
estime de soi

Prix
CHF 50.-/personne

Durée
3 heures

Nb de participantes

L’atelier accueille jusqu’a
6 participants au
maximum et a lieu des
lors que 4 participants
sont inscrits

Date et heure

A convenir avec les
participants

Info et inscription

contact@mad-evi.ch
www.mad-evi.ch

ATELIER POUR PARTICULIER

Image et allure professionnelles
Atelier tout public

L

Lorsque deux personnes communiquent,

-

'image projetée

représente un impact de 55 %, alors pourquoi ne pas lui accorder
le soin et I'importance qu’elle mérite ? Une bonne image représente
la carte de visite d’une entreprise car elle est vue, mémorisée par
vos interlocuteurs et devient alors un véritable capital, une valeur
pour soi et/ou pour I’entreprise.

Programme

L’'importance de la premiéere impression

Reconnaitre les valeurs de I'entreprise

Le message véhiculé par I'entreprise

Le dress code professionnel : du plus formel au moins formel
La différence entre look privé et look professionnel

Les saboteurs d’image

Hygiéne et savoir-vivre

Réception, téléphone, ton de voix

Dynamiser son allure professionnelle

Le choix des bonnes couleurs

Harmoniser personnalité et son style vestimentaire

Les bonnes coupes de vétements adaptées a sa morphologie



