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IMAGES PLURIELLES

Public

Jeunes adultes souhaitant
s’orienter pour la suite de
leurs études ou identifier une
voie qui leur correspond.

Les plus
e Un accompagnement
bienveillant

e Une meilleure
connaissance de soi

e Des pistes concréetes et
réalistes

e Un dossier personnalisé

Formatrices

Elvita Guigoz
Formatrice avec brevet,

spécialisée en image et estime

de soi

Madeleine Meister
Formatrice, spécialisée en
orientation scolaire et
professionnelle

Prix

Profil de personnalité
CHF 50.-

Coaching
CHF 100.-/heure

Date et heure
A convenir avec la personne

Info et inscription

contact@mad-evi.ch
www.mad-evi.ch

Elvita Guigoz
079 308 12 24

Madeleine Meister
079 945 93 33
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COACHING POUR JEUNES ADULTES

Personnalité et orientation

Le profil de personnalité (comportements et motivations)
que nous proposons est un outil de connaissance de soi qui
permet de mieux comprendre son mode de fonctionnement,
sa maniere de communiquer et de réagir aux différentes
situations.

Il aide a identifier ce qui motive une personne, ce qui lui
donne de I’énergie ainsi que les environnements dans
lesquels elle se sent le plus a I'aise.

Dans le cadre de I'orientation, le profil de personnalité
permet d’aller au-dela d’un métier ou d’études en donnant
des reperes sur le type de cadre, de rythme et de relations
professionnelles.



